Ein Freiwilliges Soziales Janr ist ein gewonnes Jahr!

Eine gute Chance fiir Sie.

FSJ - Was ist das?
Ein Freiwilliges Soziales Jahr ermdglicht den Erwerb von
\ , Fdhigkeiten und Kompetenzen, die im beruflichen Werdegang und
im weitern Leben eine wertvolle Erfahrung bieten. Es ist nach der
schulischen Ausbildung eine gute Vorbereitungszeit fiir den
zukiinftigen beruflichen Weg, vermittelt Sozialkompetenz und
schafft ein gutes Gefiihl - von Mensch zu Mensch. Das FSJ ist
unabhdngig vom Schulabschluss, das Mindestalter ist 16 Jahre,
das Haochstalter betrdgt 26 Jahre. Die Monatsverglitung richtet
sich nach dem Anstellungstrdger.

FSJ - Einsatzort

Das Senioren- & Pflegezentrum Haus St. Elisabeth in der Oberstadt von Mettmann
bietet mit seinen zahlreichen Aufgabenbereichen vielfache Moglichkeiten fiir das FSJ,
in denen Fdhigkeiten und Interessen in der Berufswelt ausprobiert werden konnen. Die
Einsatzdauer betrdgt 1 Jahr und beginnt am 1. August oder 1. September.

Im Technischen Dienst: Unterstiitzung des Technischen Dienstes bei seinen
Tdtigkeiten innerhalb und auBerhalb des Hauses. Die Tatigkeiten reichen von der
Haustechnik bis zur Gartenpflege. Allrounder in allen Bereichen.

Im Sozialen Dienst: Begleitung der BewohnerInnen in ihrem Alltag. Hier geht
es um musische und kulturelle Erlebnisse, um Begleitung bei Arztbesuchen,
Erledigung von Einkdufen u. v. m.

In der Pflege: Unterstiitzung der Pflegekrdfte bei der Grundversorgung
unserer BewohnerInnen, wie z.B. beim Waschen und Essenreichen, Begleitung zu
Veranstaltungen, Spaziergdnge, Begegnung mit Tieren u. a.

Besuchen Sie uns auf der Diisseldorfer Str. 20 oder unter
www.st-elisabeth-mettmann.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Haus St. Elisabeth

Senioren- & Pflegezentrum

Senioren-
Diisseldorfer Str. 20, 40822 Mettmann und Pflegezentrum
& 02104/7920 / info@st-elisabeth-mettmann.de Bet,eute: Wolwen

Infos erteilt gerne Frau Schneider @ 02104/792239



